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O MARAVILHOSO DE A-Z

ABELHAS - Bucareste, 27/3/1973 - Os investigadores romenos acabam de descobrir que
as abelhas dispdem de um verdadeiro codigo de circulacdo aérea. As abelhas, diz um relatorio
distribuido pela Agerpress, criam entre o cortico e as plantas meliferas uma espécie de
corredor aéreo, que € vigiado permanentemente por grupos de «agentes de circulacdo» que
afastam os outros insectos e guiam as abelhas pelo bom caminho. Outras abelhas tém o papel
de prospectoras. Para descobrirem as zonas de plantas meliferas informam todo o enxame por
meio de circulos que descrevem nas paredes do cortigo. Indicam também a quantidade e a
qualidade do poélen descoberto. Os investigadores experimentaram fazer falsas mensagens,
mas ndo conseguiram ludibriar as abelhas. (F.P.)

ADN - Partindo do principio de que o que esta em baixo ¢ igual ao que estd em cima, ¢ de
supor que exista um ADN césmico. Tudo o que for feito aqui se reflecte, por carambola, 1a. E
vice-versa.

AFONO - O homem &fono remonta a Idade de Ouro da Humanidade (OHE, 122) - [ Ver
LINGUAGEM, etc ]

AGRUPAMENTOS - Modelo muito usado em RA, o qual consiste em «arrumar» em N
categorias a variedade e multiplicidade das formas e dos entes. A chamada «classificagao»
taxondmica em animais, vegetais € minerais - terndrio - ¢ o mais vulgar dos agrupamentos.
Todas as classificagdes, arrumagdes ou «agrupamentos» usados em RA tém um carécter
efémero e fluido, nunca correspondem a parti¢des ou divisdes rigidas e permanentes. A
divisdo ¢ sempre efémera, s6 o Uno permanece. Os 5 elementos considerados pela Medicina
Tradicional Chinesa, ou o Ki das 9 estrelas, sdo outros dois exemplo de agrupamento
meramente didactico, uma forma de arrumagao por afinidades electivas. As fases alquimicas
sdo outro exemplo: muito usado em RA: umas vezes agrupam-se em duas, outras vezes em
quatro, outras vezes em nove. E ndo ha contradigdo, todos os agrupamentos sao verdade.

AGUA SOLARIZADA - A 4gua de cor solarizada, método criado pelo Dr. Babbit, autor
de «Os Principios da Luz e da Cor», consiste em beber agua depois de exposta a luz do sol em
frascos coloridos. A lampada terapéutica de cor ou luz solar artificial ¢ utilizada em clinicas,
lugares sem sol e durante a noite.

AGUA VIVA - Ha meios para se obter 4gua com uma grande energia potencial, além da
congelagdo. E o caso da agua fervida e depois imediatamente arrefecida, sem entrar em
contacto com o ar atmosférico, que se torna cinco a seis vezes mais activa que a agua normal.
Neste processo, a agua desgaseifica-se e nao tem tempo de readquirir os gases. Para que ela
regresse ao seu estado normal, sdo necessarias varias horas. No entanto, se for conservada
num recipiente hermeticamente fechado, a sua for¢a estimulante praticamente ndo diminui
nos 5 a 6 dias posteriores. Os investigadores conseguiram determinar a capacidade desta agua
biologicamente activa, em estimular a biosintese da clorofila e das carotindides das folhas,
aumentar o efeito da fotossintese e a intensidade da respiracao das plantas. A 4gua fervida e
imediatamente arrefecida até 20° C também estimula a actividade dos fermentos, regula a
circulagdo da 4gua em varias culturas agricolas e aumenta a sua resisténcia ao calor. [
31/12/1981]



ALQUIMIA (GLOSSARIO DE) - Mais algumas palavras para o Glossario de Alquimia,
recolhidas em Dmitri Merejkovky: Acidos venenosos, Aquiles de Cobre, Alambiques,
Alcalis, Anagalis, Androdamo, Aristoloquio, Asterite, Cubos, Funis, Frascos de vidro de
colos alongados, Leite de Lobo, Lua de Cindbrio, Retortas, Sais, Serpentina

ALQUIMIA (GLOSSARIO DE):

- Alambiques

- Almofarizes

- Alimen

- Amalgamacgao

- Amostras de laboratério

- Bacias

- Borax

- Braseiros

- Cagarolas

- Cal

- Calcinagao

- Ceragdo

- Chumbo branco e vermelho

- Cinabrio

- Cinzas

- Copos

- Cristalizagao

- Destilacao

- Dispositivos para banhos de areia e agua

- Dissolugao

- Elixir

- Espatulas

- Evaporagao

- Filtragem

- Filtros de linho e de tecido feito com cabelos

- Fornalhas

- Fornos de fusao

- Frascos

- Funis

- Galena

- Gesso

- Glicerina

- Hematite

- Jarros

- Lamparinas de vela e de nafta

- Lapis-lazuli

- Limas

- Litargirio

- Malaquites

- Martelos

- Natrao

- Oxido cuprico

- Oxido de ferro

- Pas

- Pildes



- Potassa

- Pratos de vidro
- Provetas

- Qualidades elementares
- Redugao

- Retortas

- Sal comum

- Soda caustica

- Sublimacgao

- Sulfato de ferro
- Tenazes

- Tesouras

- Turquesa

- Verdete

- Vinagre

ANALOGIAS - A Pedra Negra de Meca ou Kaaba, tem uma analogia fécil e atraente com
a grande Piramide de Keops... Ambas as pedras podem ter que ver com uma Pedra Filosofal
gigantesca, colectiva, reserva de eternidade na efemeridade do nosso vale de lagrimas.

ANIMALIS - [ AHV ] Os animais pressentem a chuva, adoptando comportamentos
caracteristicos quando ela se avizinha. Os antigos estabeleceram este inventario de
«previsdesy instintivas: o galo volta as costas ao lume e coga a cabega. O galo canta muitas
vezes e bate as asas. Os bois e carneiros escondem-se a um canto. Os burros sacodem as
orelhas. Os patos, gansos e perus fazem algazarra. As formigas multiplicam actividade. Os
porcos espojam-se. Os passaros refugiam-se nas sebes. As abelhas ndo se afastam do cortigo.
[ 19/9/1980 ] - Conta-se que focas e otarios derramam lagrimas quando perdem os filhos.
Naturalistas e cagadores declaram ter observado que também o elefante chora, ndo s6 com a
dor de uma ferida mas também por tristeza.

ASSISTANATO - [ Ver MONODEPENDENCIA ]

B

BA, PASSARO - Uma das formas tomadas por Osiris, o deus egipcio da criagdo, que tinha
sido exilado para o Mundo Inferior por Horus, o falcio. Embora o seu corpo nunca deixasse o
reino das trevas, a alma do passaro Ba passeava-se, diariamente, entre os homens e era
frequentemente vista empoleirada nos degraus do templo perto da movimentada praca do
mercado, a melhor para observar as actividades humanas. As suas penas eram azul-turquesa
com as pontas carmesins, € todos os dias ao pdr do sol o seu perfil agucado se transformava
no de Osiris, olhando na direc¢ao do Nilo.

BARBARIE - O barbarismo da nossa época é ainda mais estarrecedor pelo facto de tanta
gente ndo ficar realmente estarrecida com ele.- Teilhard de Chardin

BARBARIE MODERNA - O barbarismo da nossa época é ainda mais estarrecedor pelo
facto de tanta gente ndo ficar realmente estarrecida com ele. - Teilhard de Chardin

C

CAPUT MORTEM - Estado da matéria-prima durante o magistério alquimico (ocorrente
em Alberto o Grande e Tomas de Aquino).

CARBONO 14 - [ Ver OHE, 209]

CHUMBO - «A primeira erva ¢ de Saturno e se chama offodilius. Seu suco ¢ muito bom
para apaziguar e curar dores dos rins e os males das pernas. Da-se também aqueles que estao
incomodados da bexiga. Cozinhando-se ainda que seja um pouco da sua raiz, os



endemoninhados e os melancolicos que a portarem numa roupa branca ficardo livres; enfim,
essa mesma raiz expulsa os espiritos malignos dos casos.»- Este texto de Alberto o Grande
ganha significado: a luz das correspondéncias, Saturno significa Chumbo. Receita magica
para os rins?

CONJUNCAO - «Cassandra, profanaste as coisas santas. Dionisos nunca existiu. - Nunca?
repetiu a jovem, com um sorriso desdenhoso. Por que razao, nesse caso, os doutores da Igreja
em que tu acreditas, ensinam que, no tempo em que Jesus triunfou, os deuses escorragados se
transformaram em poderosos demodnios? Porque € que no livro do célebre astrélogo Giorgio
de Novare ha uma profecia baseada na observagao dos Planetas, que diz que a conjung¢do do
planeta Jupiter com Saturno originou a crenga de Moisés; com Marte, a fé caldaica; com o
Sol, a religido egipcia; com Vénus, o ensinamento de Maomé; e com Mercurio, o
Cristianismo? A préxima conjun¢ao de Jupiter e da Lua anunciara o advento do Anti-Cristo e,
entdo, os deuses mortos hao-de ressuscitar.» - In «O Romance de Leonardo de Vinci», de
Dmitri Merejkovsky, Lisboa, s/d, col «Romances Universais», pg. 74 [ 9/8/1993]

CONSCIENCIA - Se eu compreendo coisas tdo complexas/porque ndo compreendo coisas
tdo simples? - Alvaro de Campos

CORACAO - E a histéria diz que ndo h4 civilizagdo que resista a destruicdo do coragdo -
D. Manuel da Silva Martins, Bispo de Setibal [ 1/10/1989 ]

CORACAO - Soneto de Augusto Frederico Schmidt:Sé o coragdo ¢é alto e doce,/Por entre
tantas amarguras,/Por entre asperas baixezas,/Por entre tantos desprimores./S6 o coragdo ¢é
como um sino,/em velha torre enegrecida,/ Umida, feia, apodrecendo/prestes a ruir e se
perder./S6 o coragdo canta e celebra/ Piedade e amor, gloria e beleza/Nos ares, lacidos e
frios./ SO o coragdo procura a vida,/E como um sino plange e canta,/Pelos que vém pelos que
vao.

CORES - [ Ver diagrama ] Se classificadas em «quentesy e «frias», as 8 cores podem
distribuir-se mediante um diagrama de 8 raios, situando-se nos polos o Amarelo e o Azul, na
direita do eixo o Laranja, Vermelho e Violeta (Quentes) e a esquerda do eixo Verde Alface,
Verde Mar e Turquesa (Frias). Um outra «rosa das cores» (ver diagrama) também de 8
direccdes, ¢ o do chamado sistema Munsell: Laranja, Vermelho, Purpura, Violeta, Azul,
Verde Mar, Verde Alface e Amarelo. Um outro diagrama - entre o infra-vermelho e o
ultravioleta - ¢ segundo a ordem decrescente dos tamanhos de onda: infravermelho, vermelho,
amarelo, verde, azul, violeta ¢ ultravioleta. O ser humano - note-se - defende-se melhor das
longas (infravermelho) do que das curtas (ultravioleta). Um outro diagrama ¢ o que
estabelece a correspondéncia entre os 7 dias da semana, os planetas, as cores, 0s metais e as
pedras [ Ver |.

CORES - Segundo Ghadiali, as cores representam potenciais quimicos em altas oitavas
vibratdrias e cada uma esta associada a um 6rgao ou sistema organico, seja para o
estimular ou inibir. A absor¢ao das propriedades de cada cor da-se pela aura, que capta a
energia branca enviada pelo sol e a decompde nas tonalidades constituintes, que entdo fluem
para os 6rgaos com quem tém afinidades. Admite-se uma correspondéncia entre as sete cores
integrantes do espectro solar e os sete tipos de corpos subtis indicados pela ciéncia
esotérica(os corpos subtis ligam-se ao corpo fisico nos sete centros de forca ou chacras
exitentes no ser humano. Cada chacra atrai um raio de cor predominante, necessario para a
harmonia do individuo como um todo.

CORRESPONDENCIAS I - E tradicionalmente cabalistico que no «mundo dos sons,
duas palavras ou dois sons cujas ressonancias sdo vizinhas (e ndo simplesmente
assonancias...) tém, no mundo das imagens, uma vizinhanga indiscutivel - Robert Ambelin - [
Ver «KRESSONANCIA» ]

CROMOTERAPIA I - Especificamente consagrado a Cromoterapia ¢ a Electro-Medica
Office, de Rexdale (Ontario, Canadd), que foi a Benalmadena 1986 mostrar a aparelhagem



que fabrica sob o slogan «D¢& uma ajuda a Natureza» e registada com o nome «Colight - Color
Spectrum Instrument». Contactos: Box 3006, Stn. B - Rexdale , Ontério - Canadd - M9 V
2G2.

CROMOTERAPIA 1I - Distinguindo-se de outras modalidades terapéuticas com as quais
tem afinidades - Cromoterapia, Oligoterapia, Magnetoterapia, etc. - a Litoterapia radica os
principios do seu campo de ac¢do na Cromoterapia. Um especialista francés desta técnica
afirma que «os raios de sol sdo luz e as cores do espectro contém sete cores visiveis e duas
invisiveis», acrescentando: «A leitura de escrituras antigas, estudos, investigagdes e
experiéncias levaram-nos a reproduzir cores do espectro em forma de gotas, obtendo
resultados espectaculares: especialmente quando se tomam em forma de tintura, essas gotas
ndo apresentam nenhum perigo». Mas como se ligam as cores as pedras que dao, afinal, o
nome a esta terapia? O autor explica aquilo a que chama «minas de cor», afirmando: «As
cores mais puras estdo concentradas em pedras preciosas que se formaram sob pressoes
consideraveis no interior da crosta terrestre: sdo verdadeiras «minas de cor».

CROMOTERAPIA III - O uso de vitrais coloridos nas catedrais goticas, leva a pensar que
os construtores medievais sabiam o que estavam fazendo, quanto ao beneficio vibratério das
varias cores no organismo humano. Utilizada desde ha milhares de anos pelas medicinas
aiurvédica, chinesa, tibetana e egipcia, a Cromoterapia apoia-se na teoria redescoberta por
Einstein de que energia e matéria estdo em estreita relagdo e sobre o principio milenar de que
toda a terapéutica deve agir da forma a harmonizar o mental e o fisico. Se a vida ¢é energia e
vibragao, as cores constituem uma escala sensivel e elevada destas vibragdes, modificam e
influenciam as energias vitais e emogdes. Bibliografia: Gérard EDDE, «Manuel pratique de
Chromothérapie» - Editions Dangles

CYMATICS - Virada para o «tratamento com frequéncias naturais de som» ¢ a técnica
apresentada em Benalmadena 1986 e que o seu autor, o britanico Dr. P.G. Manners, doutor
em Medicina de Worcs (Inglaterra), designa de «Cymatics». «O Corpo ¢ um complexo de
frequéncias armonicas - diz o dr. Manners - e qualquer mudanca nos padroes das
harmonias é causa de dor, desconforto e doenca.» Particularmente curioso no trabalho da
«Bretforton Hall Clinicy, fundada e dirigida pelo Dr. Peter Guy Manners, ¢ a amplitude de
campos que o conceito de «frequéncia» abrange. De acordo com uma longa lista de obras
publicadas pela «Bretforton Hall Clinic», esse conceito vai da musica as cores, das
influéncias césmicas a electricidade biodinamica». A «poderosa forca das vibragdes» - dizem
- parece ser ali estudada e explorada em todas as direcgdes, constituindo um convite a que se
formem nucleos de investigagao da «Cymatic» por esse mundo fora.

D

DECADENCIA - A Magia, no Egipto antigo, devera considerar-se um bom exemplo da
fase decadente de uma Sabedoria que teve o seu apogeu nas pirdmides, nos faraés e na
Alquimia. A propria Astrologia ja seria uma fase decadente desse apogeu, embora menos
decadente do que a Alquimia. A decadéncia tem, portanto, etapas e nem todas as ciéncias
esotéricas 0 mesmo peso e grau de autenticidade. O mesmo raciocinio se pode aplicar a
Radionica moderna, fase degradada da Radiestesia empirica, que €, por sua vez, uma fase
degradada da Radiestesia da Idade de Ouro. Esta degradacao ou decadéncia das ciéncias teria
o equivalente na degradacdo dos simbolos, nomeadamente nos alfabetos, desde a méxima
informagao vibratoria dos hieroglifos, por exemplo, até a reduzida informagao vibratéria dos
alfabetos europeus actuais. [ 23/7/1993 ]

DESTILAR - E um verbo ligado a decantar e, de um modo geral, as varias operagdes da
Obra Régia. Implica paciéncia, que € a arte de gastar e desgastar o Tempo temporal para a
conquista da Eternidade.

DEUS - Nella mia poverta, 1'unica speranza, lI'unica fiducia, I'unica sicura promessa ¢ la
Tua misericordia.- S. Agostino



DEVORADOR - Animal da mitologia egipcia que tinha juba de ledo, corpo de hipopdétamo
e mandibulas de crocodilo dourado. Tal como CERBERO, o cio de trés cabecas que guardava
o Hades, o Devorador servia Maat, que avaliava os mortos antes de serem admitidos na vida
do Além. Se a pessoa tivesse cometido uma grande quantidade de mas ac¢des, o Devorador
comeé-la-ia e a vitima nunca mais teria paz.

DOGMAS - Ver NOMENCLATURAS

DUAL - Da mesma maneira que o horror ¢ a medida do amor, a sede do Mal ¢ a medida do
Bem. - Georges Bataille - A impureza s6 é conhecida por contraste, por aqueles que créem
nao poder passar sem o seu contrario, a pureza. - Georges Bataille - Os mediocres s6
conhecem do Mal os beneficios materiais. Se buscam o mal de outro, esse mal € no fim de
contas, mais que no seu egoismo, o seu bem egoista. - Georges Bataille

E

ECLIPSES - Cientistas indianos apresentaram o que podera constituir o primeiro
testemunho de aberragdes genéticas causadas por um eclipse total do sol. Foram revelados
num simpdsio, os resultados de 150 experiéncias realizadas na India, durante o eclipse solar
do ano passado. O zo6logo Aparna Saxena, dea Universidade do Punjab, descreveu como
ratas gravidas, expostas as radiagdes solares, perderam alguns dos seus embrides, enquanto os
que vingaram nasceram mais pequenos do que os ratos normais e parcialmente deformados.
Os investigadores comunicaram também ao simpdsio casos de aberragdes cromossdmicas em
animais marinhos e bolbos de cebolas.

ELECTRICIDADE - Debaixo das linhas de transmissao eléctrica, as sementeiras
desenvolvem-se mais rapidamente e as plantas costumam ser mais altas e mais fortes. Os
técnicos debrugaram-se sobre o fenomeno. Numerosas experiéncias confirmaram que a
influéncia da electricidade melhora a qualidade bioldgica das sementes, torna-as mais
resistentes ao frio e a seca e aumenta o seu rendimento. O «milagre» tem uma explicagao
simples. Cargas eléctricas de altissimas frequéncas matam os microorganismos daninhos
e estimulam geneticamente as sementes.

ELECTRICIDADE II - A causa da extingdo dos dinossauros foi a electricidade, considera
o cientista soviético A. Varobyov. Este fisico acredita que uma stbita tempestade eléctrica
aumentou de um modo enorme a tensao do campo eléctrico terrestre, ha cerca de 70 milhdes
de anos. As manadas de dinossauros que pastavam nos pantanos ou terrenos alagados
morreram imediatamente por electrocugdo, e outros podem ter sido vitimas dos relampagos -
prossegue o cientista. Esta teoria explica igualmente o aparecimento de cemitérios reunindo
ossadas de manadas inteiras destes répteis, assim como a descoberta de esqueletos
encarquilhados. O mineralogista V. Yelisev, por outro lado, acredita que os dinossauros
pereceram devido a falta de calcio. Nessa altura de formagao do solo terrestre, o0 mar comegou
o0 seu assalto aos terrenos secos, alegando extensas areas. O clima era hiimido e as chuvas
torrenciais retiraram os sais potassicos ao solo, originando, ao fim de certo tempo, a falta de
dieta célcica de que estes répteis pré-historicos necessitavam como «material de construcao»
para os seus enormes esqueletos. Os seus corpos comecaram a ficar flacidos e a ficar
deformados devido ao peso. [21/1/1980 |

EMERGENCIA - O nosso talento nio se afirma negando ou destruindo os outros mas
absorvendo-os. - Romain Rolland

ENCADEAMENTO - Desde que os fardis de cruzamento (codigo) estejam regulados, o
encadeamento dos olhos ¢ de 0,2 lux. Se tiverem um desregulamento de 1°30, o
encadeamento ¢ de mais 2 lux. - Lux ¢ a quantidade de luz recebida pela vista através dos
fardis de um veiculo que esteja a 250 m de distancia.

ENCEFALOGRAFO - O encefalégrafo é usado para estudar os fenémenos eléctricos
que ocorrem nas células do cérebro humano. Com esse aparelho pode-se gravar também
a reaccio eléctrica da pele, o chamado «reflexo galvanico da pele», que surge no homem



durante os momentos de emoc¢io, quando resolve problemas mentais e nos momentos de
tensdo psiquica. A fim de gravar a reac¢io da pessoa com o encefaléografo, basta ajustar
dois eléctrodos: um na palma da mio, e outro no reverso da mesma. Nas experiéncias
com as plantas, os eléctrodos dos encefalografos sao colocados do mesmo modo que no
homem. S6 que em lugar da mao se usa a superficie de uma folha.

ESCALA - O leitor dird que dou um passo para o irracional. Mas a razao ¢ uma conquista.
Sem nada a conquistar, de que serviria? E como chamar ao que ainda nao esta conquistado? O
grande obstaculo a extensao da consciéncia humana ¢ a soliddo humana. Até agora, o homem
s6 tem podido comparar-se aos animais: o pensamento humano ndo esté bastante diferenciado
e o que ¢ indiferenciado ndo tem nome. Porque ndo dizé-lo? E o problema dos extraterrestres
0 que nos obriga, pouco a pouco, a sair de nos proprios. Eis porque eu dizia antes que os
primeiros investigadores que se preocuparem cientificamente com os niveis de consciéncia
sdo investigadores clandestinos. - Aimé Michel [ Ver «QUANTICO», «<RELATIVIDADE» ]

ESPECTRO ELECTROMAGNETICO - [ esta ficha deve ser lida com os diagramas
respectivos a vista, dos quais podera constituir como que uma legenda ] O quadro das
energias electromagnéticas estabelecido pelos fisicos e astronomos, € que se encontra nas
enciclopédias sob 0 nome de «espectro electromagnético», ndo esgota a gama de energias
vibratorias que cosmicamente condicionam a vida do ser humano, antes, durante e depois da
sua incarnagdo. O espectro vibratorio inclui mas excede o espectro electromagnético. A
especificidade dos receptores ¢ das varias gamas do espectro é, desde logo, um facto a reter:
as ondas sonoras, por exemplo, sao captadas pelo aparelho auditivo, as ondas luminosas pelo
aparelho visual, enquanto as ondas caldricas sdo particularmente sentidas pela pele, o 6rgao
receptor do ser humano mais vasto quanto a superficie.Outro facto a ter em atengdo ¢ o da
nomenclatura utilizada pelas varias autoridades que se pronunciam sobre esta matéria
«fluida» ou «subtil»: ha quem fale de ondas e de comprimento de ondas, hd quem fale de
radiagdes, ha quem fale de frequéncias vibratorias. A cor vermelha, por exemplo, dela se diz
que tem um comprimento de onda «maior» do que o violeta. Mas também se fala em
frequéncias mais baixas do que o vermelho (infra-vermelho), sentidas por nés como ondas de
calor, enquanto - diz-se - as frequéncias do violeta (ultravioletas) embora invisiveis produzem
forte efeito sobre os organismos vivos, pois sdo ondas de alta energia (?). Lembre-se que, ao
abordar o mundo vibratorio ou ondulatorio, muitas vezes se confunde intensidade e
qualidade de vibracdo, sendo certo que a frequéncia exprime a qualidade e nunca a
quantidade, a que mais naturalmente se chamara amplitude. Nada por ser forte ou grande ¢
melhor do que o pequeno e o fraco. No mundo em geral e muito em especial no mundo
vibratério. O Sol, central poderosa de energias poderosas, nao ¢ por isso € por si so6 digno de
um culto solar. A haver esse culto, deve-se a qualidade subtil de algumas radiagdes por ele
emitidas e ndo a poténcia de outras. E uma crassa asneira afirmar, como fazem alguns textos
alegadamente esotéricos, que o Sol «¢é o foco central do poder de Deus no sistema zodiacal e
nos sistemas humanos». E uma visio reduzida de Deus - que esta mais alto - e portanto do
proprio ser humano que, através do Espirito, o inclui em si. Mas o Sol, tal como todo o
espectro electromagnético, expresso na gama-das-cores, desempenha neste sistema um papel
importante de porta de entrada para o resto do universo: a correspondéncia vibratoria entre
cores, planetas e metais, ndo esgota o ser humano como ser cosmico mas € a sua placa
giratoria. Dai que o Sol tenha direito a uma certa aura mitologica... Sem ele - tal como sem os
metais - a vida ndo existiria na terra. Mas a vida na terra ¢ ainda fun¢ao da vida césmica, ndo
se esgota no espectro electromagnético. Temos que ver o Cosmos cosmicamente.- Outro facto
a ter em conta ¢ o nimero de corpos subtis: enquanto a maior parte dos textos ditos
esotéricos, falam do 4 - corpo fisico, etérico, astral e mental - esquema quaternario bastante
interessante - Rudolf Steiner, entre outros, amplia para 7 a classifica¢ao desses corpos,
acrescentando aqueles 4 mais 3 que sdo: corpo causal, alma espiritual e alma divina. Muito



importante quando se fala em «corpos subtis», ¢ a distingdo entre Espirito e «Alma
espiritual»: esta Glltima ¢ ainda um «compartimento» do corpo, enquanto Espirito e Alma sdo
duas outras estruturas, além do Corpo, na infinita arquitectura césmica, conforme Etienne
Guill¢ evidencia.- Outra distingao importante a fazer ¢ quando se emprega a palavra Luz: uma
coisa ¢ a luz do espectro electromagnético, decomponivel nas diversas cores, € outra coisa ¢ a
Luz Branca, Deus ou Espirito.- A terapia das flores, do Dr. Bach, podera basear a sua eficacia
no facto de o «corpo emocional» ser o «corpo causal» (logo acima do «corpo mental») e de as
vibragdes das flores terem correspondéncia de frequéncia com este corpo causal, a que outros,
mais adequadamente, chamam «Anjo», vibratoriamente situado entre «homemy e «arcanjo».
O que de todo ndo resulta sdo, com certeza, as terapéuticas voluntaristas que aconselham
«pensamentos positivosy». Agir sobre o «corpo mental» nada ird influir no corpo causal, que
vibratoriamente lhe fica por cima. A intui¢do, por exemplo, seria outra faculdade a situar no
«anjo» € mesmo no «arcanjo», que podem ja tomar o encargo de «sexto sentido» do ser
humano. Faculdade que atingira a sua plenitude no Arcanjo ou «alma espiritualy», pentltima
etapa antes da «alma divina» ou «buday. - Circunscrever no sitio certo o «espectro»
electromagnético ¢ circunscrever as ambigdes dos que quase divinizam a «auray»: esta poderia,
quanto muito, aspirar a ser um reflexo fotografavel dos 3 corpos - etérico, astral e mental - ,
ou seja, os mais directamente dependentes do «corpo fisico». Mas, a esse nivel, ainda nem
chegamos a zona da Alma, quanto mais do Espirito. esta objec¢do nada tem de espacial, mas
pode tornar-se flagrante com um diagrama que as espacialize. [ Ver CROMOTERAPIA,
CORES, etc. ]

ETERNIDADE - Desde que se defina Eternidade, pelo que ndo ¢, a nogdo aparece mais
clara. De facto, se imaginarmos um espago sem espaco € um tempo sem tempo, obteremos
naturalmente o que podera ser, para nos, seres submetidos as leis do espago e do tempo, a
Eternidade. Jean Noel Kerviel, entretanto, [ 27/6/1993 ] deixa entrever a possibilidade de ter
nesta vida (incarnag@o) acesso a eternidade: mas ai logo se perde o seu fio de raciocinio e
ficamos no vazio. H4 uma esperanga: talvez o trabalho de Radiestesia nos deixe mais
préximos da eternidade... JNK também pergunta sem responder: porque terd a eternidade
resolvido «afunilar» o seu amplo campo de acc¢ao (eterno e infinito), através do canal
cosmico, na génese cosmica da humanidade? Mesmo sem resposta, ndo deixa de ser uma
questdo interessante. H4 quem diga que o ser humano existe porque o cosmos (deus) precisa
de nos para se completar... Nao deixa de ser lisonjeiro. De qualquer modo, sempre € mais
dignificante para o homem esta missao cosmica, do que a descendéncia do macaco que
Darwin e darwinistas lhe tém atribuido.

ETNOCIDIO - Matam-nos porque trabalhamos juntos, comemos juntos, vivemos juntos e
sonhamos juntos. - Indios maias-quiches da Guatemala

F

FACTO - Pode pensar-se que os criticos tém razdo ao acusar o Zen de ser uma filosofia da
pura negacdo. Uma mera negac¢do, entretanto, ndo ¢ do espirito Zen. O Zen naturalmente
proclama: «Isto ndo, aquilo ndo, ndo coisa algumay. Devemos porém insistir, perguntando o
que foi deixado no fim de todas essas negativas. O mestre podera, nessa ocasido, dar-nos uma
bofetada, exclamando: «O tolo, o que ¢ isto?». Alguns considerariam essa atitude uma
desculpa para fugir ao dilema, ou simplesmente uma prova de ma educagdo. Mas quando o
espirito Zen ¢é captado em toda a sua pureza, ver-se-a realmente o que a bofetada representa.
Nela nao estd uma afirmativa, nem uma negativa, antes um facto directo, uma experiéncia
pura, o verdadeiro fundamento do nosso pensamento ¢ do nosso ser.- Suzuki - [ Ver
«DUALy, kEMERGENCIA», «PONTEIRADA» ]

FE - N#o acrediteis em nada, concedendo fé a tradigdo, ainda que héa séculos muitas
geragdes ¢ em muitos lugares tenham acreditado nisso. Nao acrediteis em nada, pelo facto de
que muitos falem disso e o acreditem ou finjam acredita-lo.Nao acrediteis fiando-vos na fé



dos sabios dos tempos passados. Nao acrediteis no que vos outros mesmos imaginais
pensando que deus vos inspira.Nao acrediteis em algo, sé porque vos pareca suficiente a
autoridade de vossos misticos ou sacerdotes conselheiros.S6 com o maduro exame acreditai
naquilo que vés outros tendes experimentado e reconhecido razoavel e conforme a vossa
conduta.- Gautama Buda

FOGO - Palavra frequente no léxico da RA, a pouco e pouco se liga a nogdes fluidas mas
cada vez mais precisas, em transito entre os varios mundos.«Fogo secreto» lhe chamam os
alquimistas. E, em medicina tradicional chinesa, Fogo representa o Coragdo no conjunto dos 5
elementos.

FORTE - «E quando me sinto fraco que me sinto forte» - Santo Anténio de Lisboa

G

GLOBAL - A atitude passiva perante a historia foi uma etapa ja superada: o homem deve
tomar consciéncia das consequéncias dos actos que pratica... A verdadeira futurologia
preocupa-se com duas coisas em que a sociedade actual ainda ndo atentou: a visdo global dos
problemas e o estudo dos seus efeitos possiveis e combinados. A tua tarefa consiste
igualmente em inventar «modelos» de sociedade dentro dos quais o homem possa viver. [ Ver
«LOGICA», «MODELO», «<HOLISTICA»]- Robert Jung

GLOSSARIO - Palavras para o Glossario Primordial ou «Suma Teolégica»:

GOLFINHOS - Existindo na Terra hé vinte vezes mais tempo do que a espécie humana,
que poderdo os cetaceos (talvez mais inteligentes do que nos) revelar-nos do passado da
Humanidade e do Globo?

H

HEBREU - «Fiquei absolutamente surpreendido quando me encontrei em presenca desta
lingua tao simples, sem constru¢ao, quase sem sintaxe, expressao nua da ideia pura - uma
verdadeira lingua de crianga.» - Ernesto Renan, in R1J, 68

HUMANISMO - A Europa unida tem que ser mais que um mercado comum. A Europa ¢ o
ber¢o do humanismo e deveria contribuir para que a civiliza¢do, marcada pelo dinheiro e a
técnica, se transformasse numa cultura, na qual os valores imateriais recuperassem a
importancia perdida no transcurso dos ultimos cem anos. - Robert Jungk (1913-

I

IMORTALIDADE - Atengao a subtil mas importante nuance entre «eternidade» e
«imortalidade». Imortalidade sera o simulacro da eternidade. [ Ver SIMULACRO ]

INICIACAO - Quando temos uma boa iniciacdo, acontece este fendémeno estranho: o
proprio corpo como que adquire maior vitalidade.- Marise Choisy

INICIACAO II - Nio basta dizer «Fulano de Tal foi um (grande) iniciado». Do que se trata
hoje, a 20 dias do terceiro milénio, ¢ de banalizar a inicia¢ao, de a democratizar. O tempo das
¢lites terminou. Agora a eternidade ¢ para todos. Com a RA, iremos saber que a iniciagao tem
um numero infinito de etapas e que se pode comegar ja a escalar essas etapas. Nao se fala
mais de um «iniciado» mas de iniciagdes diferentes e de diferentes iniciagdes ou fases de. A
questdo €, unicamente, de cada um tomar consciéncia do nivel em que esta: porque ha-de
estar necessariamente em um qualquer nivel. E esta a novidade da RA, relativamente aos
antigos tempos em que s6 uma ¢lite tinha acesso aos mistérios de El€usis.

INTRANSMISSIVEL - A lingugem ¢ apens um signo, s6 pode transmitir a experiéncia
comum. A consciéncia singular ¢ intransmissivel.- Aimé Michel - [ Ver «NIVEL
VIBRATORIO DE CONSCIENCIA» |

K

KAABA - Ou casa cubica, era onde se encontrava arrecadada uma pedra preta, sagrada
pelo facto de se dizer que tinha caido do Céu no tempo de Abrado. Esta reliquia atrai
peregrinos das mais variadas regides, especialmente por altura da grande feira anual de Meca

L



LINGUAGEM - O problema filoséfico, até agora insoltvel, da origem da linguagem, ¢ dos
que tem na Hipotese Vibratoria um caminho de viabilizagdo. Se houve, no principio, uma
linguagem sem palavras (apenas fonemas!) e se essa linguagem era expressdao do mais
avangado grau de civilizagdo humana, a linguagem articulada ndo sé nio teria nascido do
nada como representaria uma fase decadente de um percurso onde o apogeu (Idade de Ouro)
seria o do «siléncio» verbal. H4 quem afirme que, no Idade de Ouro, o0 homem era &fono (ndo
tinha necessidade de articular palavras). Esta hipotese ndo s6 resolve um problema até agora
insoluvel pela ciéncia como torna a hipotese de Deus-Verbo (o Verbo ¢ Deus) quase
irrefutavel. Mais se reforcara a hipotese vibratdria se se admitir, como parece que ja hoje
acontece, que a Letra (nomeadamente a vogal) e os Fonemas tém uma carga de informacao
mais vasta e mais complexa do que as palavras. A Palavra seria, assim, uma fase decadente do
Som. O paradigma «progressista» (digamos darwinista) mostra-se, mais uma vez, muito
menos habilitado a resolver enigmas profundos da Histéria do que o paradigma «countdowny
(regressista vibratdrio). Se imaginarmos uma Idade de Ouro, da qual tudo sdo fases
subsequentes de decadéncia, muita coisa se torna, de facto, mais clara. Todos os darwinismos
sd0, no minimo, estupidos. - Bibliografia breve: «As Onomatopeias e o Problema da Origem
da Linguagem», de Rodrigo de Sa Nogueira, Classica editora, Lisboa, 1950; «O Homem
Eterno», de Louis Pauwels e Jacques Bergier, Bertrand, Lisboa, 1971

LOGICAS - Através de suas palavras, de sua gramatica, de sua sintaxe, de todo o espirito
que nela se encontra congelado, a lingua determina a maneira pela qual experimentamos e
quais sdo as experiéncias que chegam a nossa percepcao. O segundo aspecto do filtro que
possibilita a percepg¢do ¢ a logica que dirige o raciocinio das pessoas numa determinada
cultura. Assim como a maioria das pessoas presume que as regras que determinam o
raciocinio adequado sdo naturais e universais; que o ilégico num sistema cultural € ilégico
também em qualquer outro, porque conflita com a logica «natural». Bom exemplo disso ¢ a
diferenca entre a logica aristotélica e a logica paradoxal. A ldgica aristotélica baseia-se na lei
da identidade, segundo a qual e A ¢ A, na lei da contradi¢do (A nio € ndo-A) e na lei da
exclusao do meio (A ndo pode ser A e ndo-A, como também nao pode ser A nem nio-A).
Aristoteles formulou-a: «E impossivel 2 mesma coisa, a0 mesmo tempo, pertencer e nio
pertencer 2 mesma coisa € no mesmo sentido. (...) Este, portanto, ¢ o mais certo de todos os
principios.» Em oposi¢do a logica aristotélica existe o que se poderia denominar a logica
paradoxal, que supde que A e ndo A ndo se excluem um ao outro como predicados de X. A
logica paradoxal predominou no pensamento chinés e hindu, na filosofia de Heraclito e ainda,
sob o nome de dialéctica, no pensamento de Hegel e Marx. O principio geral da logica
paradoxal foi claramente descrito em termos gerais por Lao-Tse: «Palavras que sdo
rigorosamente verdadeiras parecem ser paradoxais.» - Erich Fromm, in «Zen-Budismo e
Psicanalise»

LOGICAS - Patafisica: ciéncia das solugdes imaginarias, que simbolicamente concede aos
lineamentos as qualidades dos objectos descritos por sua virtualidade. - Alfredo Jarry

LUZ - Encontro-me diante de um terrivel salto nas trevas. - Hobbes - Mais luz - Goethe -
A culpa ndo ¢ da luz, se os nossos olhos recusam recebé-la. - Vercors - Um sorriso ¢ menos
caro que a electricidade e d4 muito mais luz - Abade Pierre.

M

MAAT - Deusa da verdade e da justica na mitologia egipcia, Maat era a personificagdo da
ordem cosmica e estava determinada a impor os seus proprios padroes exemplares de justica
aos mortais desobedientes. Era filha de R4 e companheira honoraria do farad, que tinha como
missdo «honrar Maat através do cumprimento das suas leis». Maat usava uma tnica pena de
avestruz no meio da testa e uma das suas tarefas consistia em pesar as almas dos mortos para
Osiris, usando esta pena para testar e reajustar qualquer desequilibrio que pudesse surgir nas
escalas da verdade.



MACROBIOTICA - Nascida da grande sabedoria original, a Macrobidtica foi trazida ao
Ocidente e aos tempos modernos pela mao do japonés Jorge Oshawa. Macrobiotica ndo
significa, como alguns disseram, «a arte de viver muitos anos» mas o «reencontro do homem
com a grande via da ordem universal.» De onde viemos e para onde vamos? Esta ¢ apenas
uma das perguntas a que a Macrobiodtica pretende responder. Entre os praticantes da
Macrobiodtica, porém, poucos foram os que a quiseram ver na sua dimensao universal e nas
suas implicagdes ecologicas e culturais. Limitam-se quase todos a encara-la como
«mangedoura de arroz integral» e pouco mais. Poucos também quiseram ver na Acupunctura,
baseada na bioenergia dos meridianos que percorrem o corpo humano, a mais antiga medicina
ecoldgica de que hd memoria. E poucos foram os que entenderam no budismo e nas praticas
de yoga a Ecologia primordial onde os novos movimentos da Natureza terdo de ir beber, se
quiserem perceber alguma coisa do que estdo fazendo.

MAGTIA - A Magia contribuiu para emancipar a humanidade (...) dando-lhe uma visao
mais clara e livre, profunda sobre o mundo. Somos for¢ados a admitir que se a «arte negra»
fez bastante mal, ela também foi a origem de muito bem; que se a Magia ¢ filha do erro, ela ¢
no entanto ¢ também a mae da liberdade e da verdade.- Frazer [ Ver «k DUALy ]

MEDICINA - Em Medicina, s6 a morte € que nao muda - Georges Duhamel, in «Le
Voyage de Patrice Périot»

METAFORA - «O comparar é uma das atitudes mais naturais do nosso espirito. Dessa
atitude € que devem ter surgido os conceitos de grandeza, quantidade, nimero, qualidade. Se
nao soubéssemos comparar, nao distinguiriamos o grande do pequeno, o grosso do delgado, o
muito do pouco, o belo do feio, o alto do baixo, o duro do mole, etc. Da comparacdo nascem
as metaforas, fonte inesgotavel da expressividade da linguagem» [ Nogueira, 150 ] - «Na
formacao das linguas, ndo ha duvida de que a metafora desempenha um papel de primeira
grandeza. A metafora ¢ um recurso de que nos servimos para utilizar as formas vocabulares
ndo no seu sentido primitivo, mas em outro ou outros que, por determinadas circunstancias,
faz lembrar o primeiro. O recurso das metaforas evita a criagdo de um numero exagerado de
formas vocabulares. se ndo tivéssemos esse recurso, o 1éxico de cada lingua teria de constar
de alguns milhdes de formas vocabulares. As metaforas devem ser tao antigas como a
linguagem falada: sdo elementos formativos da primeira hora, como os gestos, as interjeicoes
e as onomatopeias». [Nogueira, 30-31 ] ( Ver ONOMATOPEIA, Nogueira 191-196 -
Capitulo VIII)

METAFORA ORGANICA - Para caracterizar as maleitas da alma, a metafora organica é
um meio expedito, pois faz a correspondéncia (o interface) entre alma e corpo. Como refere
Gabriel Marcel, in «Os Homens Contra o Humano», ha quem fale em nao «digerir» outra
pessoa ou outra coisa, o que Gabriel Marcel designa por «dispepsia» psiquica. Mas também
se fala em «metabolizar» este ou aquele acontecimento e pessoa, a célebre metafora organica
de «engolir sapos vivosy, que fez época no PREC portugués, quando Alvaro Cunhal, mais
acostumado a fazer engolir aos outros os seus sapos, teve também que se resignar a engolir
alguns. «Impregnar-se» de alguma coisa vem, segundo Ivan Illich, de «emprenhar-se» ou
deixar-se emprenhar por. «Saprofitay ¢ outra metafora organica aplicada a vida da relagao
social. E ndo ¢ a «lepra emocional» de Wilhelm Reich um modelo de metafora orgénica
aplicado as histerias de massa? [ Ver <ALMA-1>.CRD |

METAMORFOSE - Desde «As Mil e Uma Noites» ao «Pindquio» de Carlo Colloddi, o
mito da metamorfose existe, sob as mais variadas formas e abundancia de pormenores, nas
narrativas lendarias e nos contos de encantar. O génio da lampada, na historia de Aladino, é
alegoria a mudanga, como ¢ o gato das botas. Pinoquio, através de perigos e ciladas, e antes
de assumir a sua identidade, crescem-lhe as orelhas e o nariz. O suspense de nao (se) saber
quem ¢, acompanha as metamorfoses da identidade ou fases alquimicas. O Diabinho dentro
da Garrafa (retomado por Robert Louis Stevenson) ¢ uma reminiscéncia da pedra filosofal, ou



seja, a detengao (fechada) de um poder especial por parte de quem o possui. A pobreza da
literatura dita realista reside na auséncia de metamorfose e Kaftka abriu com uma
«Metamorfose» a porta a Idade Moderna. Mesa magica (mesa encantada) que se enche de
repente de iguarias, burro magico que fazia moedas de ouro, pau magico que se poe a bater
sem ninguém lhe pegar: sdo historias de encantar que se contam as criancas. O gato das botas
que se veste de pagem vai, de metamorfose em metamorfose, de ludibrio em ludibrio, até
casar com a filha do Rei. Ele simula a queda do pai ao rio, simula que o pai ¢ clamado pelo
povo e quando chega a um gigante que se transforma em rato, o gato come-o. De
metamorfose em metamorfose, de logro em logro, de simulacro em simulacro, a histoéria do
gato das botas ¢ uma alegoria 6bvia das fases alquimicas da mudanca, que termina ( em mal
ou em bem, conforme a perspetiva ¢ materialista ou iniciatica) com a posse do poder: casaram
e foram muito felizes... O que ¢, evidentemente, outro logro, mas esse do préprio narrador,
que nao percebeu nada da simbologia alquimica da histdéria que contou. Pelo som da flauta,
Hamelin, o mago, consegue a metamorfose: havia ratos aos milhares na cidade, ele leva-os a
afogarem-se. Havia criancas e ele, com a flauta, leva-as para um mundo diferente. A Bela
Isabel ¢ aos 16 anos que, cumprindo a profecia da Bruxa M4, se pica na Roca e se torna a
Bela Adormecida. Vem a Fada Boa para a desencantar: a metamorfose, obviamente.A sua
metamorfose alquimica dedica uma vida inteira o Dr. Jekil, até se transformar em Mr. Hyde e
a Cinderela ndo se liberta enquanto ndo calga o sapato magico (muda, ainda que
efemeramente). O lobo traveste-se de avdzinha para melhor comer o Capuchinho vermelho. O
Patinho feio ha-de um dia ser alguém diferente, apesar de feio. Restos quase irreconheciveis
da linguagem primordial, lendas e contos guardam ainda a estrutura informativa, o paradigma
dessas origens. O mito da metamorfose, por exemplo, talvez o mais frequente da literatura
que se classfica de fantastica por oposi¢ao a realista, aparece com a dbvia claridade do seu
simbolismo alquimico. De mao em mao, de lingua em lingua, de mundo em mundo, de
continente em continente, os contos € lendas de encantar (a magia foi a ciéncia dos tempos
iniciais), as historias de mudanga, as metamorfoses, as inicias¢des diferentes ainda hoje
servem de regalo a criangas e adultos, por mais que as tradugdes sucessivas, de idioma em
idioma, tenham sido sucessivas traigoes.

METODO - Quem estudou alguma vez um assunto e no ficou cheio de dividas, é porque
ndo percebeu nada. - Niels Bohr

MILAGRE - O «milagre» de que algumas terapias apropriadas sdo «acusadasy», é apenas
um fendmeno vulgar que o estado pré-cientifico e cavernicola da ciéncia médica ordinaria
explica e provoca. O «milagre» resulta de uma simples relacdo logica e ecologica, linear, de
causa-efeito, que a medicina ainda ndo conseguiu enquadrar. Neste sentido, a medicina
moderna estd cada vez mais afastada da ciéncia das evidéncias ou do «fiat lux» que é a
relagdo causa-efeito, repentinamente descoberta. Quanto mais a ciéncia moderna se afasta da
condicionante ecoldgica, mais se afasta da relacdo entre causas e efeitos. A ciéncia moderna
ganha assim deliberadamente a fama de anti-cientifica, primitiva e canibalesca. Com toda a
razdo. Quando se trata a historia da Medicina, no entanto, sempre em termos de glorifica¢ao
herodica, identifica-se com a historia do combate (a posteriori) a doenga, evidencia-se o
caracter épico, desmesurado e ciclopico dessa luta. A historia da loucura narrada por Michel
Foucault na sua obra célebre «Histoire de la Folie a 'Age Classique», ¢ um hino colossal a
tenacidade humana contra esse flagelo - a loucura - que assolou e assola a espécie. Poder-se-a
perceber a reac¢do violenta que as solugdes terapéuticas simples de Alquimia Alimentar -
como a Oligoterapia, a Homeopatia ou a Macrobidtica - poderdo obter ainda das pessoas,
doutrinadas numa ideia de complexidade abismal em que a doenga ainda mergulha. Vamos
supor que o tratamento de um terreno organico carente em litio, por exemplo, pode eliminar
todos os sintomas da esquizofrenia (rétulo usado pela Psiquiatria). Quem iré acreditar, se a
medicina nunca conseguiu debelar essa doenca? Quem ird aceitar a simplicidade da terapia?



Nao admira que algumas proezas rocem o fantastico, quando a actuagdo humana ¢ ainda tao
pouco cientifica, quer dizer, tdo incapaz de relacionar causa e efeito e de ir a causa rerum do
que acontece. [1990]

MONODEPENDENCIA - O sistema conduziu as pessoas a becos sem saida e depois diz
que s6 ha saida ou solucao que ele apresenta. A vitima fica na dependéncia do sistema, que
ainda faz o favor de a manter viva. Por mais insuportavel que seja a solugdo, a vitima tera que
a suportar se quiser continuar viva. O capitalismo internacional tornou-se de facto o sistema
da hediondez. Veio entdo um outro sistema que se proclamou anti-capitalista. Pretende este
ultimo que nao ha agora terceira via. Que nao pode, no Mundo, haver alinhados,
independentes dos dois blocos: o Capitalista de um lado e o Anti-Capitalista do outro. A
dialéctica é o romper deste dualismo bipolar. E a alternativa. E a utopia do realismo. Por mais
benfeitor que o sistema se considere s6 porque se apresenta como Unica saida para o
insuportavel, isso ndo significa que a emenda ndo possa ser pior ainda que o soneto. |
1/6/1983] [ Ver ASSISTANATO]

MORTE I - Combater o medo da morte. E tdo importante esta promessa da Gnose
Vibratéria que ndo pode ser enunciada de animo leve. Se ha motivos que podem levar alguém
a dedicar-se a Radiestesia as 24 horas por dia e os dias todos da semana, este ¢, com certeza, o
principal. De facto, como disse Jean Noel Kerviel (26/27 de Junho de 1993), o medo da morte
¢ a origem de todos os infortunios, violéncias, entropias, frenesins, a que actualmente
assistimos na nossa sociedade, dominada, completamente, pelo medo da morte, que as vezes
assume o aspecto de (simulado) desprezo pela morte. Mas o desprezo, mesmo simulado, pela
morte ¢ sempre o desprezo pela vida. Quem procura a imortalidade material, perde-se para a
eternidade imaterial. Se esta dialéctica esta certa, a Radiestesia promete o mais importante
dos tesouros: a serenidade natural perante a morte fisica. O que vale alguns sofrimentos ¢
stresses. Desde que ndo muito violentos...

MORTE II - Se a frequéncia significa a qualidade de vibracio - e ndao a sua
intensidade - e se a Pedra Filosofal vibra a N56, entao a morte significa a maxima
qualidade adquirida. A Morte, na perspectiva vibratdéria, ndo é uma anulacao de
frequéncia vibratéria mas a sua subita e maxima elevacgao. Se a célula morta vibra
sempre com a energia da Pedra Filosofal e se a uma mais alta frequéncia vibratéria
corresponde uma elevagao daquilo que, em RA, se chama Consciéncia, entdo a morte é
um elevado estado de consciéncia e ndo a anuklacao de troda a Consciéncia como o
materialismo convencionou que fosse. Tudo se passa como se o corpo, e a vida enquanto
duraciao do corpo, fosse um obstaculo a conquista dessa consciéncia, s6 adquirida
(fabricada) a custa de trabalhosa iniciacdo. A palavra Iniciacio (Ver) significaria assim
a conquista, em vida, dessa maxima consciéncia vibratoria (a da Pedra Filosofal) que so
pela morte nos é concedida. Se a RA esta correcta, 2 medida que elevamos os niveis da
nossa frequéncia vibratoria, o «xmedo» da morte iria diminuindo...Por isso se fala, em
RA, em «aprender a morrer». E por isso alguns momentineos estados de consciéncia,
adquiridos por meios quimicos, se podem descrever como estados semelhantes aos da
Morte. O trabalho de iniciacio tornaria apenas esses estados menos efémeros.Este é o
pensamento de um iniciando, de alguém que tocou um estado mais alargado de
consciéncia e, portanto, uma visiao serena e exaltante do que se chama Morte. Mas que,
para o Bem e para o Mal, talvez seja a vida eterna.

MORTE III - Quase sempre e palavra «morte» suscita um comentario: «Credo, que
tétricon. Afinal, verifica-se com a palavra morte/vida a mesma perversao que se verifica com
a palavra doencga/satde. Chama-se sistema de satde ao sistema que provoca a doenga, assim
como se chama vida a morte apenas adiada e se chama morte ao desconhecimento da



verdadeira vida. Esta sera uma das coisas que ira ser virada do avesso com o advento da Nova
Idade de Ouro.

MUSICOTERAPIA - Juntando o interesse comercial a investigacdo cientifica, a
Associagdo de Recherches Eurythimiques (ARE) com sede em Séte (Franga) afirma a sua
«vocagao social, educativa e formativa» desenvolvendo a Musicoterapia aplicada a idade
infantil. O ARE orienta as pesquisas para a primeira infincia e o despertar das faculdades
criadoras, através da aprendizagem e pratica de disciplinas de expressdo musical, plastica,
artesanal e corporal. A Societé de la Cordée, que distribui as publicagdes e cassetes da ARE,
anuncia uma cassete especimen composta por extractos de pecas musicais registadas entre
1977 e 1984 e uma cassete de «libertacdo carmica». Como pode ver-se nos catalogos de
musicoterapia, as editoras sugerem o tratamento musical para quase tudo: «aprenda a relaxar-
se», «venca a obesidade», «elimine a inséniay», «veng¢a a timidez», deixe de fumary, «deixe de
bebery», «previna o envelhecimentoy, «elimine a dor de cabegay, «controle a pressao arterialy,
«desenvolva a memoriay», «desenvolva a vontade», «venca a magrezay, «prepare um parto
feliz», «evite a queda do cabeloy», «controle o mau humor», «aprenda a estudar», «renda mais
nos examesy, «previna o ataque de coragdo», «elimine a inseguranga ¢ o medoy, etc. Em
Musicoterapia tudo vai dar ao yoga como técnica(s) de relax: [ Ver Yoga, Relaxe, Meditagao,
Positivagdo, Auto-regulacio, Exercicios respiratorios, controle do sono, visualizagdo, etc. ]

MUTACAO - Acepgio reducionista: «Vivemos numa época em que se opera uma
verdadeira mutacdo das sociedades humanas, da civiliza¢do, impulsionada pelo
desenvolvimento cientifico e que, sendo esta evolucao irreversivel, toda a resisténcia ¢ inutil e
apenas conduz a combates de retaguarda, sem grandeza, provocando uma complexidade
crescente das estruturas que se recusam a aceitar a mutagao e um afastamento dos novos que,
no entanto, como os que os precederam, mais nao pedem do que participar.» - Louis Armand

N

NEZVRAXOTHERAPIE - Afirmando embora que a via empreendida pela
«Nezvraxotherapie» (da palavra francesa «nez», que significa nariz) ¢ idéntica a da
Auricoloterapia, tratando também os 6rgdos internos através de zonas externas (neste caso o
nariz interno), os autores deste estranho método, apresentado em Benalmadena 1986 e que
logo choca pelo exotismo do nome, falam ainda de uma auto-medicina, em «psicologia da
luz» e em «nevraxologia». Vale a pena deslindar as componentes desta tltima, que estuda a
natureza dos sinais vibratorios, tacteis, visuais, auditivos, transmitidos pelo sistema nervoso
central (navraxe), a importancia do sistema endocrino e o papel fundamental da hipofise e da
epifise. Segundo anunciam os préoprios autores, Ludmilla e Boris de Bardo, «trinta anos de
meditagdo e pesquisas conduziram-nos a descobrir de novo um fragmento da medicina
faradnica e a reconhecer dentro do homem o corpo e o espirito, mediante a pratica e o ensino
da Axionologia (sintese das energias biologicas e imateriais).

NOMENCLATURAS - Os dogmas da Santissima Trindade, da Encarnagao e da Fé,
adoptados pela Igreja Catolica, sdo bons exemplos de uma sabedoria (linguagem) primordial
que subsiste, embora degradada por conjunturas de ordem religiosa (no sentido institucional),
culturais, sociais e de época. Mas principalmente pelas condicionantes de ordem educativa,
que transformam em Escoléstica o saber vivo da Sabedoria Primordial. E contra a escolastica
das institui¢des que a Gnose Vibratoria constitui, como método, o melhor antidoto. A
Santissima Trindade €, de facto, uma das palavras que apenas tem que ser recuperada e
reiluminada, limpa da ganga escolastica de que a Igreja a cobriu. A Santissima Trindade ¢
uma bela forma de expressar a hierarquia trinitaria das PirAmides energéticas que constituem
o Ser Humano. Assim como a Incarnacgao ¢, muito naturalmente, um dos 3 mundos
considerados (além da esséncia e da manifestagdo) pela RA para explicar a linguagem
vibratdria de base molecular. E a Fé, que ¢ um dogma anquilosado na Igreja Catodlica, € para a
RA a maior de todas as questdes. Nestes e em outros, inimeros, casos, a Radiestesia Holistica



apenas retoma as palavras mais importantes, limitando-se a reilumina-las ou recria-las. Ha
palavras que a RA ndo se pode dar ao luxo de deitar fora, ainda que tenha de deitar fora o
conteudo que 14 foi posto por esta ou aquela instituicao, por esta ou esta escoléstica. A
flexibilidade manifestada por Ernesto Renan, nas suas «Recordacdes de Infancia e
Juventude», ¢ um magnifico exemplo da maleabilidade de espirito que a RA exige e que ¢
rigorosamente necessaria para, a pretexto de combater pré-conceitos, ndo se deixar enredar
em outros preconceitos.E admiravel o que ele diz, por exemplo, da Fé, referindo-se a sua
passagem pela ordem de Saint-Sulpice: «O director, a quem comunicava estas perturbagdes,
dizia-me exactamente o mesmo que M. Gosselin em Issy: «Tenta¢des contra a Fé ndo lhes
preste aten¢do: ¢ continuar para a frente.» Fez-me ler um dia a carta que S. Francisco de Sales
escreveu a Madame de Chantal: «Estas tentagdes ndo sdo sendo aflicdes como quaisquer
outras. Poucas pessoas tenho conhecido que ndo tenham sido submetidas a esta prova, é
preciso ter paciéncia. Nao se deve de forma alguma responder, nem tao pouco dar a entender
ao inimigo que se compreendeu o que ele disse. Que ele se atormente o que quiser, na
tentativa de entrar; nem sequer se deve perguntar: quem esta ai?». Se em vez de Igreja
Catdlica escrevermos Radiestesia Alquimica, estas palavras sobre a Fé ¢ a necessidade da Fé
para o ser humano, sdo de uma inexcedivel exactiddo e correccdo. Para a RA, trata-se de ir as
fontes e pegar nas palavras a que, por isso, tem direito porque das fontes vieram.
Independentemente das contaminagdes que sofreram ao longo desse percurso. E das palavras
mais abusiva e irremediavelmente queimadas pelas instituigdes - Deus, Alma, Céu, Pecado,
etc - que deverdo ser reivindicadas com maior exigéncia pela RA.

NUT - Deusa-céu egipcia que era retratada como uma gigante nua curvada sobre Geb, o
deus da terra, aguentando o peso dos céus sobre as costas arqueadas. O seu epiteto era «A
Porca que come todos os seus leitdes», uma referéncia ao habito de «comer» o sol todas as
noites, fazendo-o renascer do seu ttero no dia seguinte. Nut estava muito ligada ao culto dos
mortos egipcio, pois simbolizava a continua ressurreigao.

O

OBRAS SOBRE A OBRA - Titulos de obras escritas sobre alquimia:- O Espelho da
Doutrina - Espelho da Histoéria - Espelho da Natureza - Das Propriedades das Coisas
(Bartolomeu) - Almagest (Ptolomeu)- Canone da Medicina- Meteorologia (Aristoteles) - Os
Setenta Livros - Tabela Esmeralda - Livro da Composi¢ao da Alquimia - Livro dos Sete
fdolos - Livro de Prova - Fim da Busca (Geber) - Particulas de Ouro - Conhecimentos
Adquiridos em relagio ao Tratado do Ouro - A Agua Prateada e a terra Estrelada - O
Caminho da Sabedoria - Epistola do Sol a Lua Crescente - Pantagruel - Planisphaerium
(Ptolomeu) - Objecto do Saber - O Segredo da Criacao (Apolonio) - da Natureza do Homem
(Nemésio) - Tabula Smaragdina - Livro dos Remédios - De Mineralibus - O Livro do Segredo
dos Segredos (Razi) - Livro dos Venenos (Kautilya)- Turba Philosophorum (Convengao de
Filosofos)- Segundo Livro do Elemento da Fundagdo - Livro de Particularidades - Os Cento e
Doze Livros - Os Setenta Livros - Os Dez Livros de Rectificagdes - O Livro do Perdao - O
Livro de Vénus - O Livro das Mil e uma Noites - O Livro dos Amuletos (Khalid) - O Grande
e o Pequeno Livro dos Conhecimentos ( Khalid) - O Livro do Testamento na Arte (Khalid) -
O Paraiso da Ciéncia - O Grande Tesouro - Documento respeitante aos trés similares -
Biografias Completas de Imortais - Memorias Auténticas - Da Evaporacdo da Agua Divina
que Fixa o Mercurio - Tratado de Instrumentos e Fornalhas

ODORES - Exemplo de fendmeno vibratorio, os Odores, funciona também, tal como as
Cores e os Sons, no interface Subjectivo/Objectivo: depende ndo s6 de um emissor como de
um receptor adequado. A maior ou menor sensibilidade de alguém aos odores podera ter a ver
com a maior ou menor sensibilidade do seu Figado ao ambiente alimentar ¢ nem sé. Poucos
conhecem esta correspondéncia que, no entanto, pode explicar a pandemia moderna das
Alergias ou hipersensibilidades ao ambiente. H4 quem explique essa maior ou menor



sensibilidade aos odores pelas células da pituitaria, que seriam susceptiveis de cansago,
chegando a ficar como que anestesiadas... E alguns fisiologistas acrescentam, ndo deixando
davidas sobre os «histéricos dos cheiros»: Se a reac¢ao dos individuos mais sensiveis fosse
tomada como base para definir a concentragdo de particulas que contaminam o ar - por
exemplo - seriam proibidas praticamente todas as actividades humanas!... A Ciéncia médica
tem sempre argumentos para desculpar o Poder, culpando o sujeito hipersensivel ao Ambiente
toxico. Em Cabo Ruivo ou «anywerey.

OURO, NOVA IDADE DE - Nao ¢ uma metafora nem uma expressao literaria: a Nova
Idade de Ouro, tao falada em RA, tem a ver com a frequéncia vibratoria das novas emissdes
cosmicas, na base do Numero de Ouro e ndo na base decimal em que durante varias eras as
emissdes cosmicas foram emitidas.

P

PALAVRAS - Recriar, a luz da Hipotese Vibratoria, o contetido de grandes palavras, que
foram «queimadasy, através dos séculos, por usurpacdo de escoldsticas e instituigdes
religiosas, devera ser um objectivo da RA, como esta dito no file <da-20>. E preciso
reiluminar e recriar, a luz da Hipotese Vibratoria, palavras tais como:- Abel - Adao - Amuleto
- Anfitrite - Anti-Cristo - Apolo -Arca de No¢ - Arcanjo S. Miguel - Ascese - Bacantes - Baco
- Baptismo - Batman - Bruxo - Caim - Cerimdnia de colheitas - Corte dos Céus - Costela de
Adao - Crucifixo - Demonios - Deus do cla - Deuses olimpicos - Deuses pagdos - Dilavio -
Divindades tutelares - Dragdo - Eden - Elementais - Enoch - Espirito Santo - Espiritos
ancestrais - Exorcismo - Expiagdo - Fantasmas - Feiticeiro - Gnomos - Guardido dos espiritos
- Hades - Hélio - Haracle - Hércule - Heresia - Her6is mitoldgicos - Hiram - fcaro - Idade de
Ouro - Incenso - fon - Jardim das Hespérides - Jejuns - Jeova - Juizo Final - Magia negra -
Maia - Mana (melanésios) - Mandrake - Manitu( indios americanos) - Medium - Mickey-
Miragem - Morfeu - Nereidas - Nereu - Nous - Oasis - Oragao - Orfeu - Orgulho satanico -
Paraiso - Pato Donald - Pecado - Pecado original - Peniténcias - Poseidon - Pressagio -
Profanacao - Providéncia - Purgatorio - Queda - Rabino - Refei¢do sacramental - Reino
Celestial - Reino de deus - Ritual - Sacerdote - Sacramento da comunhao - Sacramento
totémico - Sagradas escrituras - Santissima trindade - Santissima Virgem- Satanas - Serpente
- Silfides - Super-Homem - Tabu - Talisma - Tritdo - Terra Prometida - Vénus - Virgem
Maria - Virgem Santissima - Z¢firo - Zeus - Zoroastro - A tarefa de recuperar palavras
(«queimadasy por terem sido desligadas do seu auténtico contexto e manipuladas a gosto das
institui¢des), ja foi tentada pela autodesignada Parapsicologia, que sofre de um mal
congénito: querer recuperar pela ciéncia positiva e reducionista realidades que excedem a
capacidade dessa mesma ciéncia. As realidades do «campo vibratéria» s6 podem ser captadas
por instrumentos ¢ métodos adequados, como ¢ o caso da RA. [ Ver CAMPOS, etc |

PANTAGRUEL - Certos capitulos do «Pantagruel», de Rabelais, seriam transposigdes
alegodricas da grande obra alquimica.

PARAISO - Nio é seguro que a Pobreza garanta um lugar no Paraiso. Mas é garantido e
sem discussao que a Riqueza (o poder do dinheiro) mete irremediavelmente no Inferno quem
o cultiva. E ndo ha alibis nem obras de caridade capazes de enganar Deus. Ninguém engana
Deus e muito menos a troco de um prato de lentilhas.- Afonso Cautela

PEDRA FILOSOFAL - O homem ao nascer ¢ brando e fragil,o torna a morte duro e
rigido;/nascem arvores, ervas, brandas, frageis, mas rijas e secas as torna a morte./O duro e
rigido a morte levam,/o brando flectir conduz a vida./ Talvez nao venca o forte exército,/ mas
flectira a alta arvore./ Dureza e rigidez sdo inferiores,/superiores o ser brando e flectir.( In
«Livro do Taoy, China, século III a. C.)

POTENCIALIDADES - Utilizamos apenas 10% das nossas faculdades mentais. - Einstein

PRODIGIOS - Para a GV, nio h4 prodigios nem milagres. Interroga-se um estudante sobre
aquilo que lhe provocava espanto porque ndo consegue explicar: «Como € possivel



materializar uma moeda a partir de nada? Ja vi um feiticeiro de Africa fazer isso e ndo sei
explicar». Ou esta outra: «Porque sera que, se eu puser uma pirdmide no alto da cabeca, sinto
uma energia dobrada?». Quando alguém faz este tipo de perguntas, quer uma resposta ao
nivel da légica binaria, ou seja, do que se chama a razio racional e seu veiculo, a linguagem
verbal. Ora a resposta nunca lhe sera dada por essa via nem por essa linguagem, porque, tal
como os Sonhos, os fendmenos verificados e sobre os quais se interroga nao se desenvolvem
no mundo (racional e da logica aristotélica binaria), dentro do qual pedem e esperam obter a
resposta, mas no mundo da sincronicidade ou da légica simbolica, que ¢ o mundo multilateral
da ressonancia vibratoria. A resposta aquelas interrogacgoes fluira (e fluird naturalmente) no
decorrer do método da RA e do seu desenvolvimento por cada aprendiz. Nao ha prodigios
nem milagres nem fendmenos parapsiquicos ou anormais.

PSICOSTASIA - Chamam «psicostasia» a cerimdnia vibratdria em que a alma ¢ julgada.
Pode ser na morte fisica, mas pode ser antes da morte fisica. A psicostasia - ou pesagem da
alma - tem lugar sempre que o ser humano se interroga. [ Ver MAAT, <gm-7> |

Q

QUANTICO - As formulas matematicas nio traduzem necessariamente o comportamento
essencial dos fendmenos fisicos, mas sim apenas a compreensao que temos desses fendmenos.
- W. Heisenberg

R

RA - Também conhecido por Re ou Tia, era o grande deus-sol, uma das supremas
divindades egipcias. Era o guardiao dos reis, que se autodenominavam «Filhos de Ray. Era,
geralmente, retratado como um homem barbudo, coroado com um disco vermelho, que
simbolizava o Sol. Na sua divisa, podia ver-se o falcdo e o escaravelho sagrado, ou bosteiro, e
deslocava-se no céu numa enorme barca de ouro. Pensava-se também que o Sol era o olho de
Ra. Era casado com Maut e, juntamente com Maat, a deusa da verdade, gerou o céu e a luz do
sol. Perdeu algum deste poder a favor de Isis, que o envenenou com uma Cobra feita de
poeira e da sua propria saliva. Para lhe dar o antidoto, Isis pediu-lhe que concedesse o dom da
luz ao seu filho Horus.

RACIONALISMO - O calvério do racionalismo, as ambiguidades da democracia ¢ a
falacia da liberdade politica tém, em Ernesto Rénan, nomeadamente nas «Recordagdes da
Infancia e Juventude» (Ed. Gleba, Lisboa, s/d), um vivo e dramatico testemunho. Assumindo,
com honestidade, as proprias contradigdes, revela a «dramatica» condi¢cdo de uma alma
solicitada por pulsdes contrarias. Mostra uma cultura que, por razdes cdsmicas, foi obrigada a
percorrer o itinerario dramatico (hoje tragico) da chamada ciéncia experimental. Rénan, ao
biografar Cristo, ¢ ele também um crucificado da supersti¢ao racionalista, suas ilusdes e
escraviddes. A luz da GV, a figura de Renan ganha um sentido exemplar: evidencia-se o que
foi nele um fatalismo e a negagao da propria liberdade, ao preconizar a libertagdo pela razao
das malhas da supersticdo. Numa coisa ele tinha razdo: na luta contra a institui¢do
eclesiastica, E deste falso dualismo, como de outros, se viveu até hoje: a dicotomia verdadeira
nao era, como nunca foi, entre Fé ¢ Razao, mas entre Institui¢ao e Ser Humano. Fé e Razao
integram o ser humano: s6 a Instituicao se lhe opde. Seja eclesiastica ou politica, a institui¢ao
¢ a sede do Poder. E s6 o Poder esta contra o ser Humano. S6 o Poder € o tinico Pecado contra
o Espirito Santo. [ 19/7/1993 ]

REINCARNACAO - Pode a RA anular-nos a ideia de Karma, em que durante tantos anos
alguns de nds apoiaram, como ponto de referéncia, a nossa efemeridade e relatividade. Mas
ndo pode, por enquanto, retirar-nos a ideia de Reincarnacao, sem nos dar uma alternativa. De
facto, s6 a Reincarnagdo da sentido a tudo, inclusive ao préprio estudo da RA. Estudar a RA
as 48 horas do dia, afinal para qué? Que adianta a nossa salvagdo o tempo que com ela
ocupamos? Porque ndo nos divertimos e gozamos enquanto ¢ tempo? Porque ndo vamos por
uma das muitas sereias hedonistas que nos aliciam na sociedade de consumo? Porque ndo



seguimos afinal a rotina do «seja o que Deus quiser» e, pelo contrario, pomos um subito
voluntarismo no nosso destino? Afinal ndo ¢ tudo igual ao litro?... S6 hd uma resposta
incisiva e decisiva: porque estamos, de facto, com o estudo da RA a ganhar a capacidade de
poder voltar diferentes ao mundo incarnado, para verdadeiramente o transformar e ajudar os
seres humanos a transformar-se. Porque estamos a tentar pertencer a familia de espiritos que
podem decidir a voltar ou ndo voltar a terra. E por isso que a ideia de reincarnagio continua a
ser necessaria. A ideia de Pecado, inclusive, volta a ter um sentido preciso e precioso, a luz da
RA. Perder tempo na nossa escalada para Deus ¢, assim, o maior dos pecados. O Pecado
Mortal por exceléncia. De outro modo, porque teriam tantos misticos - barometros de Deus -
enfatizado tanto o Pecado? E porque teriam, tdo acintosamente, os racionalistas, liberais e
ateus, combatido os misticos? A Psicostasia, estudada na RA, torna clara a situagao do
pecado, se lhe quisermos chamar assim e ndo deixa para depois da morte fisica o acesso ao
Céu: diz que o Céu ¢ possivel na Terra. Este ¢ um dos grandes momentos da RA. As ideias de
Reincarnagdo e Pecado, portanto, ndo podem ser afastadas, sem que uma alternativa nos seja
apresentada no horizonte. Ler o texto de Olier, monge de Saint Sulpice e retirado do seu livro
«Catéchisme chrétien pour la vie intérieure», ¢ retomar o sentido profundo e auténtico da
palavra «Pecado». Curioso € que o racionalista Ernesto Rénan o tenha citado em duas paginas
das sua «Recordagdes da Infancia a Juventude» ( Ed. Gleba, Lisboa, s/d, trad. de Flausino
Torres). Decididamente, um espirito tem apenas que ser interessante, ndo importando a
religido (ou fé) que professa ou deixa de professar. E Rénan ¢ decididamente um espirito
interessante, polarizador de outros, fazendo jus @ maxima: «Les beaux esprits se rencontrenty.
Quem sabe se Rénan ndo ¢ o Avatar de Etienne Guillé, bretdo como ele e como ele de raizes
célticas assumidas? [ 19/7/1993 ]

RESSONANCIA - O que acontece com a Terra, acontece com os filhos da Terra.-Chefe
Seattle dos indios do continente americano

S

SEKHMET - Deusa egipcia do fogo, mae de Imhotep e mulher de Ptah. Era dotada de uma
natureza tao feroz que foi encarregue dos assuntos das guerras e batalhas e, geralmente, era
ratratada com cabeca de leoa rodeada por um disco solar e punhos humanos cerrados. O seu
grito sequioso de sangue podia traduzir-se por «Quando mato homens, o meu coracao
rejubila.»

SENTIDOS - OS 12 ORGAOS DOS SENTIDOS SEGUNDO A TRADICAO OCULTA
DO ANTIGO EGIPTO - Lutzelbourg ( Leste de Franga) - Um cego resolveu, ha dois anos,
recuperar s6zinho uma velha casa familiar, situada em Lutzelbourg. Bernard Freund, de 42
anos, originario desta cidade, ficou cego em 1977, ap6s uma doenca da retina. Até ai, ele
trabalhara na fabrica. perto de Thionville. Freund desenhou os planos da sua morada hé varios
anos, prevendo manter apenas a fachada da habitacao e modificando toda a construcao
interior. «Agora, diz ele, tenho todos os planos na cabeca» e por isso se empenha nesta
reconstrucao de seis a sete horas por dia, para a terminar até 1984. Sei onde se encontra cada
coisa, explica ele. Se alguém mudar uma ferramenta, eu ficaria completamente perdido.
Quando o v€ subir uma escada carregado de tijolos, ninguém ird imaginar que Bernard Freund
¢ cego. Ele comegou por cavar uma cave na casa e teve, para isso, que desaterrar perto de 400
toneladas de pedra e terra. Depois colocou um lagedo para o chio e construiu as paredes. Para
que estas ficassem paralelas as da casa, Bernard Freund instalou um sistema de fios de prumo
que partem do chdo. Para construir uma parede direita, ele guia-se pelas vibragdes do fio e
para que o chdo fique direito, ele reinventou, sem o saber, o nivel sonoro que emite um ruido
diferente quando o aparelho oscila de um lado para o outro. Sempre s6zinho, Bernard Freund
construiu uma escada em betdo, da qual cortou toda a cofragem. Abateu paredes e construiu
outras, fez soalhos. Em dada altura, recorreu a truques: para medir, utiliza latas pré-cortadas.
Para encher o balde sem ele transbordar, pde o pé contra o recipiente para determinar



exactamente onde se encontra. Para se orientar na construcao, parte sempre da porta de
entrada da casa. Bernard Freund possui uma grande dose de humor: «Tenho uma grande
vantagem em relacdo aos outros, explica ele, ndo vejo as dificuladades. Por isso, ndo tenho
medo. «Este humor, que denota uma grande forca de caracter face a enfermidade, é o que a
sua noiva prefere nele. E «€ por ela, confia, que eu construo a casa». Este cego verificou que
os amigos o evitavam desde que ficou doente, mas ele decidiu tomar a ofensiva criando para
si uma divisa: «Vive a tua vida aceitando a tua inferioridade e tudo caminhara por si.» -
[1982]

SIMULACRO - Simulacro ¢ o que podemos observar quando estamos sob a vigilancia de
alguns deuses menores. Coisas que raramente nos acontecem, podem entiao acontecer-nos em
cascata e com um certo ritmo. Os deuses menores actuam por simulacros, regra geral por
simulacros de «coisas boas», que logo a seguir se desfazem... Simulacro por simulacro, ha
quem prefira as «coisas desagradaveis». Cobram um pre¢o menos alto. A chamada
«protecgao» por «entidades» exige sempre algo em troca.

SINTOMAS - As nossas «doengas mentais cada vez mais frequentes» podem achar
expressdao em sintomas neur6ticos. Estes sintomas sdo evidentes e extremamente perigosos.
Mas guardemo-nos - diz o Dr. Fromm, «de definir a higiene mental como prevencao de
sintomasy. Os sintomas, como tais, ndo sdo nossos inimigos, mas nossos amigos: onde ha
sintomas, hé conflito e conflito indica sempre que as forcas da vida, que porfiam pela
harmonizagdo e pela felicidade, ainda lutam, parecem mais normais. Muitos daqueles que s3o
normais, sao-no porque se encontram bem adapatados ao nosso modo de existéncia, porque as
suas vozes humanas foram reduzidas ao siléncio tdo cedo em suas vidas, que nem lutam, ou
sofrem, ou exibem sintomas como o neuro6tico». Sao normais, nao no que pode chamar-se o
sentido absoluto da palavra; sdo normais somente em relagdo a uma sociedade profundamente
anormal. - Aldous Huxley - [ Ver < MUTACAO», «STRESS POSITIVO», ]

SOL - A actividade biologica dos animais e das plantas obedece ao ciclo de 24 horas da
rotagdo da terra a volta do seu eixo. E ao longo do ano, também os ciclos sazonais sdo fungdo
do movimento da Terra em relagdo ao Sol. Sao particulas elementares que nos sdo enviadas
pelo Sol que exercem uma influéncia consideravel nos processos bioldgicos. Alexandre
Tchiveski que, nos anos 20, formulou as primeiras ideias a este respeito, provou, por
exemplo, que os «picos» das curvas da mortalidade ao longo dos séculos coincidiam com os
pontos culminantes da actividade solar no espectro invisivel, observados todos os 11-12 anos.
O mesmo periodo caracteriza também a proliferacdo de certos insectos. Mas a Lua também
exerce os seus efeitos sobre a Terra. Ela provoca mudangas importantes nos campos de
gravidade que explicam as marés; os ciclos lunares estdo também ligados a mudancgas da
tensdo atmosférica, as precipitacdes e as variagdes do campo magnético. Mas também sobre
os seres vivos essa influéncia se faz sentir.

SOLARES, ERUPCOES - Um miniobservatorio astrondmico funciona perto do instituto
de cardiologia de Riga, capital da Leténia. Ele daréd regularmente informagdes sobre as
variagOes da irradiagdo cdsmica natural e sobre o estado da ionosfera. Estes dados permitirao
prognosticar as tempestades magnéticas e os outros fendémenos que acompanham as erupgdes
solares e que provoam o agravamento das doencas cardiacas [ 27/11/1984]

SOLARES, MANCHAS - Coimbra, 7/11/1950 - O observatorio astronémico da
Universidade de Coimbra assinalou hoje grandes manchas na superficie do sol, admitindo
estar-se no inicio de um periodo de actividade solar intensa. Um informador do observatdrio
disse 8 ANOP que as manchas solares aparecem periodicamente com intervalos de
aproximadamente onze anos, pelo que o fendmeno hoje registado era previsivel. Aquela fonte
informou ter observado dois nucleos gigantes de manchas solares complexas, muito divididas
e com dimensdes muito consideraveis. Interrogada sobre se este fenomeno implica
interferéncias nas telecomunicagdes, disse que geralmente tal ndo se verifica mas que nas



«condicdes agora registadasy, isso podera ser possivel. O Observatdrio astrondmico de
Coimbra, tnico posto portugués de observacao solar, ndo dispde de meios capazes de medir
com precisdo o tamanho das manchas para avaliar o seu grau e consequéncias. (ANOP)

SOLIDAO - O Imperador morre s6zinho e abandonado. - O médico a cabeceira de
Napoledo

SONS - Segundo a Fisica classica, Vibracao é o movimento de vai-vém das particulas
dos corpos. O vocabulo «vibraciao» vem do latim «vibratio», «onis» e «oscilacio» vem de
«vibrarey, «oscilar». Porque a matéria ¢ inerte, a vibracao das particulas de um corpo
resulta sempre da accio de uma forca, que as obriga, num movimento de vai-vém, a
alterar e a retomar sucessivamente o seu estado de equilibrio. Som ¢é a sensacio auditiva
que nos causam os movimentos vibratérios das particulas da matéria. E um fenémeno
subjectivo resultante de outro objectivo, a vibracao das particulas dos corpos materiais.
S6 por si nao existe. O que existe s por si € a vibracio das particulas dos corpos
metariais. O som s6 surge quando essa vibracao é apreendida pelo cérebro de um
animal por intermédio do respectivo aparelho auditivo. Para que um som se produza ¢é
necessario que haja um corpo vibratil e que as particulas desse corpo se ponham em
vibracio; que haja um meio propagador e que esse meio faca a propagacio; e que haja
um aparelho perceptor e que esse aparelho faca a percepcao. Todos os corpos siao
vibrateis, embora uns mais do que outros. Fisicamente, todos os corpos sao sonoros,
visto que todos sao susceptiveis de vibrar. O «grau de sonoridade» é que varia conforme
o grau de vibratilidade do corpo. Fisicamente todas as substincias sdo susceptiveis de
propagar vibrac¢oes dos corpos sonoros. O aparelho perceptor é naturalmente o
aparelho auditivo dos animais. Intensidade é a qualidade que faz que classifiquemos um
som de mais forte ou mais fraco em relacio a outros e resulta da forca que provoca a
vibrac¢ao do corpo sonoro. Como da maior ou menos forc¢a resulta a maior ou menor
amplitude, podemos dizer que a intensidade resulta da amplitude: que é a distincia que
percorre o corpo posto em movimento, do ponto de equilibrio as extremidades da
vibrac¢ao. Altura ou tom é a qualidade que faz que classifiquemos um som de mais grave
ou agudo e resulta da frequéncia de vibracdo na unidade de tempo, quanto maior é a
frequéncia mais agudo é o som. Timbre é a qualidade que faz que classifiquemos de
diferentes dois ou mais sons da mesma intensidade e da mesma altura. E pelo timbre
que determinamos se um som ¢ de guitarra, de viola, de piano, de sino, de voz, como é
pelo timbre que distinguimos as vozes das pessoas, dos animais, etc. O timbre - diz-se - ¢
a cor do som. Acustica é a parte da Fisica que estuda os fendmenos sonoros, isto é, a
mecanica da producio, propagacio e percepcao dos sons. Os discipulos de Pitagoras
eram obrigados, durante cinco anos, a s0 escutar sem nada dizer.

T

TEMPO - Os paradoxos do tempo sdo dos que mais perplexidade provocam ao estudante
de RA: a efemeridade do prazer, por exemplo, e a eternidade do sofrimento, pode ser um
desses paradoxos. Na rotina da sociedade de consumo, em que o proprio tempo se tornou
matéria, toda a gente anda a correr sem tempo para nada. A correr para parte nenhuma. E ha
toda uma industria explorando, depois, os chamados «tempos livres». Mas sabera o ser
humano, totalmente condicionado por um MAGA condensado, ocupar o tempo? Ou limita-se
a consumi-lo? Saberd como ultrapassar os constantes paradoxos do tempo? Perante a Morte,
por exemplo, o Aprendiz perguntara se ainda ira a tempo de ganhar o tempo que perdeu. E se
poderé ainda aproveitar o tesouro da RA. Mas também pensa que poderia ter morrido sem
nunca ter encontrado a RA. Chegou ela no momento (lugar e estado) em que deveria chegar?
se, com a Nova Idade de Ouro, o ser humano tem uma oportunidade unica de «ver» (o outro
lado), os velhos seriam os primeiros a dever congratular-se, pois ainda conseguiram chegar a



tempo. Mas os que viveram na zona escura dos 44 milhdes de anos de Trevas? Mais do que
um paradoxo, ¢ uma injustica do Tempo. Sim, porque o Tempo (o tempo medido pelos
relogios) € injusto: hd quem nunca tenha tempo (momento, lugar, estado) de ter o seu clardo
de Damasco como S. Paulo. Porqué esta injusti¢a cosmica, este paradoxo? Questao carmica,
rosnam os orientalistas. Mas a RA mostrou sérias desconfiancas em rela¢ao ao Carma,
palavra sem muito sentido, ao que parece, no 1éxico vibratorio. A proposito de 1éxico
vibratdrio, podera a linguagem vibratoria de base molecular ultrapassar mais esse dualismo, o
do tempo? Se o processo inicidtico consiste exactamente em ultrapassar dualismos -
transmutando alquimicamente os opostos - havera a esperanga de, pela RA, o dualismo
«temporal» ser também ultrapassado? Mas quanto tempo - o dos reldgios... - ird demorar o
processo iniciatico de cada ser humano? Eia uma pergunta a que os textos de RA ndo parecem
querer de todo dar resposta. Ou ¢ a resposta evasiva que nada responde: «Cada ser humano
tem um tempo proprio para o seu proprio processo». Mas nao podera cada um saber quanto
tempo ¢ esse? ( Sem resposta). Pelo seguro, hd quem diga: vou investir na RA as 48 horas do
dia e logo se vé. No entanto, podera ver-se, quando o stress o vence, a olhar para uma
imbecilidade que passa na televisdo. Os «media» sdo, de facto, os «ladrdes do tempo». E
nunca o tempo teve um sinénimo tao 0bvio: os media sdo, de facto e também, os «ladrdes da
nossa almay. Mas o «dramay de séries e novelas foi feito exactamente para nos queimar
tempo, para nos queimar a alma. Podemos ser utilitarios e perguntar-nos, perante os varios
«ladrdes da (nossa) almax: que ganho eu (que ganha o meu processo de alquimia interior)
com todo o consumo hedonista? Parece haver aqui uma resposta: o Prazer ¢, de facto, como
sempre foi reconhecido por alguns mais argutos, incluindo Fausto, uma das formas que o
Diabo veste para nos roubar o tempo, quer dizer, a Alma. Quer dizer: para nos perder. Tem
sentido a queixa: tanto tempo perdido!... S6 o tempo que consumirmos a criar a (consciéncia
da) eternidade ndo sera entao tempo perdido? Desta pergunta, podera o Aprendiz fazer um util
TPC. [19/7/1993 ]

TEORIA - O Mundo ndo se explica através de uma teoria. - Francois Jacob - [ Ver
«EXISTENCIAL», «kFACTO PURO» |- A palavra tradi¢do, em RA, significando o
invariavel, opde-se ao que varia e que sao as teorias cientificas, as varias teorias que t€ém
tentado explicar mentalmente a realidade ltima, deixando a realidade sempre de fora.
Tradicional ¢ o que nunca muda e esta ligado a ciéncia do essencial, do fundamental, do
paradigmatico. A realidade que, sob a forma de energia, esta para 14 do tempo e do espaco. A
RA, de facto, ndo ¢ mais uma teoria. Nao ¢ teoria nem dé lugar a teorias. Tal como o Espirito,
¢. Permanece. Inviolavel e invaridvel, ndo muda. A teoria cientifica funciona no plano
mutavel de causa-efeito: a tradicdo no plano da sincronicidade e da simultaneidade. A teoria
cientifica funciona no plano da légica aristotélica, bindria, da loégica a dois tempos. A tradi¢ao
funciona no espago multidimensional da légica simbélica. [ Ver TRADICAO, TEORIA ]

TERRA - ORACAO DO MENINO TRISTE - por Orténcia Muradas Dapena - E uma
pena, papai. E uma pena, mamée. E uma pena que vocés se preocupem tanto comigo e nada
com o meu mundo. Que adianta que me preparem para o futuro...um futuro que talvez nunca
chegue. E uma pena.Quando contas historias da tua infancia, ndo falas em televisdo, motocas
ou brinquedos electronicos. Porém falas em subir em arvores, em passeios pelos bosques, em
brincadeiras nos rios: falas em algo que se chama viver. Eu ndo tenho arvores para subir, nem
bosques para passear, nem posso me atirar nos rios. As aguas estdo envenenadas, dizes. Mas,
se estdo envenenadas, € porque tu e todo o mundo atiram nelas o que ndo presta. Lembras
quando derrubaste aquele bosque? Os passaros que moravam nele voavam e voltavam para as
arvores caidas. Depois ficaram tristes, sem abrigo, sem alimento...E partiram...N3o sei para
onde, talvez para a morte. E tu ndo tiveste pena deles. Gostarias que alguém fizesse assim
com a nossa casa, com o nosso alimento? Nao, nao gostarias. Tu gritarias, protestarias diante
de tanta maldade... Ah! papai, no dia em que ndo mais existir arvores, nem animais, nem



passaros, o homem morrera de soliddo. Foi um indio que disse isso. Mas quem se importa
com o que um indio diz? Eles sdo selvagens...Nao sdo civilizados como nos, ndo, papai? E tu,
mamae, ficas tdo orgulhosa, vendo teus lengdis tdo brancos secando ao sol. Mas sabes que
essa espuma, que deixa os lengdis tdo brancos, estd matando a vida dos rios? Ah! mamae, tu
sabes disso, mas parece que nao te importas... Eu preciso de oxigénio que vem das arvores, da
agua que vem dos rios, eu preciso de vida. Sim, de vida. E onde encontrar vida, se tudo esta
morrendo a nossa volta!?... E uma pena que tudo esteja chegando ao fim. E uma pena...

U

ULCERAS - Especialistas soviéticos descobriram que a luz vermelha, com
determinada extensio de onda, acelera a sintese de acidos nucleicos, responsaveis pela
informacao hereditaria e que se encontram em todos os seres vivos. Este incremento da
actividade celular permite a cicatrizacio rapida das ulceras. Para alcancar tal efeito,
basta uma lampada comum de cerca de cem vatios e um filtro de luz, que deixa passar
apenas a luz vermelha de determinada onda. Com base nesta descoberta foi elaborado
um método de terapia pela luz. Foi construido um aparelho simples e barato, constituido
por uma limpada, um filtro e um condutor de luz. O aparelho utiliza-se em duas clinicas
de Moscovo no tratamento de diferentes tlceras do aparelho digestivo: 93 em 500
doentes ja se restabeleceram totalmente. A terapia pela luz dura, conforme a doenca, de
quatro a quinze sessoes, cada uma de varios minutos. Esta operacio indolor pode
efectuar-se igualmente em servico ambulatorio. [ 23/8/1985 |m



